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RECEPTION (OFFICE) HOURS
Monday — Friday 9:00 AM — 7:00 PM
Saturday 9:00 AM — 4:00 PM

VISITING & PRIVATE PRAYER
Please enter through 89 Ridge Street (Rectory En-
trance).

PLEASE NOTE: The church may be closed for a wed-
ding or for a private event. Thank you for your con-
sideration!

DAILY MASS TIMES
Monday — Friday 7:30 AM
530 PM (Tues., Thurs. Fri.)
7:00 PM (Wednesday, ESP)
Saturday 9:00 AM (ESP)

WEEKEND MASS TIMES

5:00 PM
8:30 AM, 10 AM (ESP), 12 Noon

Saturday Vigil
Sunday

HOLY DAYS & CIVIC HOLIDAYS
Please consult bulletin for Mass times.

EUCHARISTIC ADORATION
Eucharistic Adoration takes place Wednesdays
and First Fridays at 6:00 PM in Lady Chapel.

RECONCILIATION TIMES

Whether is has been 10 years, or 10 months or
10 days, God is waiting for you. Come experi-
ence the mercy of a Father who loves and for-
gives you. Saturday 11:30 AM — 1230 PM &
Wednesdays 6PM-7PMhe Sacrament of Con-
fession is also available by appointment at any
time.

SACRAMENT OF BAPTISM
Celebrated on designated Sundays at 1:30 PM.
Second Sunday of the Month in Spanish
Last Sunday of the Month in English

SACRAMENT OF MATRIMONY

Arrangements are to be made one year in ad-
vance. Regular Sunday Mass attendance is
required for those preparing for the sacra-
ments.

ANOINTING OF THE SICK

Please contact the parish office to request the
visit of a priest to the home or hospital of
someone who is ill and in need of the sacra-
ments. Holy Communion for those who are
homebound is also available upon request.

89 Ridge Street - Newark, New Jersey 07104
Tel: (973) 484-4600 « Fax: (973) 483-8253
www.newarkbasilica.org - cathedralinfo@rcan.org

Rev. John Barno, Parochial Vicar

%

His Eminence, Cardinal Joseph William Tobin, C.Ss.R., Archbishop of Newark
Rev. Bismarck Chau, Rector of the Cathedral Basilica

SUNDAY, MARCH 12, 2023

3RP SUNDAY OF LENT

Jesus answered and said to her, “If you knew the gift of God and
who is saying to you, ‘Give me a drink," you would have asked him
and he would have given you living water.” - Jn 4:10

Excerpts from the Lectionary for Mass ©2001, 1998, 1970 CCD

FOLLOW US ON SOCIAL MEDIA to be
the first to receive news, updates, and to
know all about the upcoming events at
the Cathedral Basilica!

000

@NewarkBasilica




GROWING IN FAITH

WELCOME HOME!

We are delighted you joined us for Mass today! If you
are just visiting, please know that you are always
welcome!

If you regularly attend Mass at the Cathedral
Basilica but have not filled out a registration form, we
encourage you to complete one and become a parish
member! You can complete your registration in the
parish office or online:

www.nhewarkbasilica.org/welcome

MASS INTENTIONS
Sunday, March 12

Il Sunday in Lent

5:00 PM (Vigil) + Catherine Mills
8:30 AM + Carmela Elia
10:00 Am (ESP) + Maria Antonia Estevez
+ Emilio Garcias
+ Luis Emilio Garcia
12:00 PM + Sr.Francis Marie, C.S.JB.

Monday, March 13
7:30 AM + Janet Blasi
Tuesday, March 14
7:30 AM
5:30 PM

+ Palma Celiano
+ Rosemary Russell

Wednesday, March 15
7:30 AM
7:00 PM (ESP)

+ Luay Mae Brown
+ Qara Luz Loyola

Thursday, March 16
7:30 AM
530 PM

+ Dean Honeywell
For an increase in holiness for all the
priests of the world

Friday, March 17
7:30 AM
5:30 PM

+ Ernest Savoy
+ Margaret Shreehan

Saturday, March 18
9:00 AM (ESP)
5:00 PM (Vigil)

+ Rosa Graciela Valdez
+ Servant of God Mary Grace Bellotti

ONLINE GIVING

If you would like to support the mission
of the Cathedral Basilica of the Sacred
Heart, please visit:
www.newarkbasilica.org/give

2/26/2023: $7,138.00

Your generosity is a gift. Thank you for your support!

No Greater Love
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Please join us for a production of No Greater Love
a drama that celebrates the passion, death and
resurrection of Jesus.

This drama will be performed in our Cathedral.
Scan QR code for more information - FREE!

Palm Sunday - April 2nd at 4PM

89 Ridge Street Newark, NJ 07104

REGISTER
TODAY

JOIN THE CONVERSATION!

Join a group of parishioners every Wednesday
starting on January 18th from 7PM—9PM to
watch the popular Series “The Chosen” and join in
the conversation.

Come and join us for a relaxing evening and fun
discussion.

No registration necessary!

St. Theresa’'s Room in the Rectory

YOUNG ADULTS

Sacred Heart Young Adults (SHYA) is the young
adult ministry at the Cathedral Basilica of the Sa-
cred Heart! SHYA is a community of men and
women, 18 - 35, dedicated to forming Christ-
centered, life-giving relationships that combat
and heal the culture of isolation. We seek to glori-
fy God through lives that are lived fully alive and
enkindled by the Holy Spirit.

For more information, please email:
cbshyoungadults@rcan.org, or visit our web-
site: newarkbasilica.org/young-adults.



THIRD SUNDAY OF LENT REFLECTION

by Deacon Thomas DiBenedictis

REND (OPEN) YOUR HEARTS THROUGH ACTIONS

On our First Sunday of Lent Fr. Bismarck introduced us to our series of homilies during this Season of Lent, under
the theme “Rend Your Hearts not your Garments” and in his homily, he presented temptations as distractions that
take away our focus from God and place it onto ourselves. We were encouraged to follow Jesus’ example of rejecting
those temptations and keeping our focus on God.

Last week Fr. John spoke to us about “Overcoming our Fear and Living in Peace with God.” Fear can take away
our peace, stunt our spiritual growth and can be an obstacle to living our vocation and having the kind of relationship
with God that we desire. Jesus did three things to remove fear from his disciples at the Transfiguration: 1)He came to
them, 2) He touched them, and 3) He told them: “Rise, and do not be afraid.” It was through personal contact with
Him that they could overcome their fear of God.

In our Gospel today, Jesus demonstrates his love for us with actions not just words. By opening our hearts we can
bring Jesus to all people. In the entire New Testament, we read stories of Jesus meeting with all people spreading his
love for us through actions and not just words. He frequently did actions that were contrary to the accepted traditions
of the time. In fact, to everyone’s amazement Jesus begins His ministry to the greater world to enemies and outcasts
of the Jewish community and not just the Gentiles.

In all of Jesus’s actions he is teaching, by example, showing us how to spread His word. Most are skeptical and in
time people begin to realize the truth of Jesus and the saving power of His words. This is the solid path to rebirth in
Jesus’ living water.

In today’s Gospel reading we have to understand the historical significance of this passage. The Samaritans and the
Jews had been enemies for over 420 years. Jews and Samaritans in every and all instances were forbidden to have
even the slightest contact. If any contact occurred, like taking water from a Samaritan woman, condemnation would
follow. These actions would never be accepted being absolutely forbidden by the Jews.

In John’s Gospel readings he shows Jesus demonstrating ways we all can open our hearts to the people around us, in-
cluding strangers and even enemies.

1. John emphasizes Jesus’ divinity in his Gospel but, in this reading, he also shows us Jesus’ humanity by explaining
he was tired and thirsty requiring the very human needs of water and rest.

2. In knowing the history of the relationship of these peoples at this time, John shows us Jesus’ ability to show under-
standing and acceptance of all including strangers and enemies.

3. By Jesus’ words and actions He helps this woman who is rejected by her own people because of her questionable
morals. In speaking freely, she feels very comfortable and nonthreatened. She finds comfort in his words and ac-
tions; making her a true believer in Jesus.

So today on this Third Sunday of Lent we are challenged by Jesus’ example to open our hearts to others as Jesus does
in his everyday contact with all people. How can we be accepting of others by helping them feel comfortable, non-
threatened and understood through the actions of our Catholic Christian lives? The opportunity and challenge before
us this Lent, is how can we help others open their hearts by opening our hearts to our families, friends, strangers and
even enemies.

- Deacon Tom



AROUND THE ARCHDIOCESE

ANNUAL MARRIAGE ANNIVERSARY
CELEBRATIONS

The Archdiocese of Newark announces its annual
celebrations of five, twenty-five and fifty years of
valid marriage in the year of 2023.

April 16, 2023 at 3PM 50 Years (by Cardinal Tobin)
May 7, 2023 at 3PM 5 & 25 years (Bishop Studerus)

To register please call the Rectory at 973-484-4600

5th, 25th & 50th Wedding
Anniversaries.
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"+ Y WITH SUSAN AND ERIC JOHNSTON

Eric is a theology professor at Seton Hall University.

Susan works to empower women with sustainable

business. As parents of seven children, this duo will

offer us a informative evening on living the faith in
family life.

FREE ADMISSION: Ol

ot

FAMILIES WELCOME! 3
LET US KNOW YOU'RE COMING: &
> b

CONTACT: OLSMINISTRIESeGMAIL.COM

WED MARCH 22ND
7:30 - 8:30 PM

OUR LADY OF SORROWS
217 PROSPECT STREET

SOUTH ORANGE, NJ

BABYSITTING AVAILABLE

HEART OF THE ARK PODCAST

Ep 14: Ashes speak to the @

Human Heart

Jen is joined by Paul Jarzem- S R
bowski, author and Associate Di- H%ERT
rector for USCCB engagement ARK
with laity ministry, ecclesial movements, youth,
and young adults.

Paul's book Hope from the Ashes offers practical
advice for welcoming our Lenten visitors back to
church, and a pastoral plan to help keep them.

https://heartoftheark.fireside.fm

MAYS FORLIFE.

A campaign of prayer and fasting
Feb. 22 through Apr. 2,2023

7:00 AM to 7:00 PM
396 Bloomfield Ave. Montclair, NJ 07042
in the public thoroughfare across the street from a high-
volume abortion facility (Pilgrim Medical Center)

To sign-up on-line: 40DaysforLife.com/Montclair
or contact Lisa Hart at:
LisaHartPT@yahoo.com or by cell: 973-769-4422

ENRICH YOUR LENTEN JOURNEY
Mother Teresa No Greater Love

Thursday March 16
St. Helen's Parish Center
1600 Rahway Ave, Westfield NJ

—

Two Showings
Matinee: 10AM - 12PM
Evening: 7PM - 9PM

Free Admission
Reserve Today!
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CATEDRAL BASILICA DEL SAGRADO CORAZON

/T\ 89 Ridge Street - Newark, New Jersey 07104
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www.newarkbasilica.org « cathedralinfo@rcan.org
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Rev. John Barno, Vicario Parroquial
|

HORARIO DE RECEPCION (OFICINA)

Lunes — Viernes 9:00 AM — 7:00 PM
Sabado 9:00 AM — 4:00 PM

VISITAY ORACION PRIVADA

Entre por 89 Ridge Street (Entrada de la rectoria). s
TENGA EN CUENTA: La iglesia puede estar cerrada para |
una boda o para un evento privado. jGracias por su |
consideracion! s =

HORARIOS DIARIOS DE MISA

Lunes — Viernes 7:30 AM
530 PM (Mar., Jue.-Vie.)
7:00 PM (Miércoles, ESP)

Sabado 9:00 AM (ESP)

HORARIO DE MISA (FIN DE SEMANA)
Sabado (Vigilia) 5:00 PM

Domingo 8:30 AM, 10 AM (ESP), 12 Noon

DIAS SANTOS Y FESTIVOS CiVICOS

Por favor consulte el boletin para los horarios de las Misas.

ADORACION EUCARISTICA

La Adoracién Eucaristica se lleva a cabo los
Miércolesy primeros Viernes a las 6:00 PM en
la Capilla.

TIEMPOS DE RECONCILIACION

Ya sea que hayan pasado 10 afios, 10 meses o
10 dias, Dios te esta esperando. Ven a recibir la
misericordia de un Padre que te ama y te per-
dona.

Sabado 11:30AM — 1230P y Miércoles 6 PM—7 PM
Las Confesiones también estan disponibles con cita
previa en cualquier momento.

SACRAMENTO DEL BAUTISMO

Se celebra el 2ndo Domingo del Mes en Espa- | 3ER DOMINGO DE LA CUARESMA

fiol a la 115 PM. Y el Ultimo Domingo de cada
mes en Inglés

SACRAMENTO DEL MATRIMONIO Jesus le dijo: “Soy yo, el que
Los arreglos deben hacerse con un afio de an- habla contigo”. - Jn 4, 24-26
ticipacion. Se requiere la asistencia regular a
la Misa dominical para aquellos que se prepa-
ran para los sacramentos.

UNCION DE LOS ENFERMOS
Comuniguese con la oficina parroquial para . s .
solicitar la visita de un sacerdote a la casa o para S,er e,l primero en recibir noticias, f

hospital de alguien que esta enfermo y necesi- [EISESELFLICICIIEERAETICIghele [ci-lelel{Silels

ta los sacramentos. La Sagrada Comunion para [eJ(eXdasle IRV Elsite SR -Ta N N eCIL=Te [ 1N =S N KBasili
aquellos que estan confinados en casa tam- MeEl @NewarkBasilica
bién esta disponible.

5 DE MARZO DEL 2023 - Il DOMINGO DE LA CUARESMA



CRECIENDO EN LA FE

BIENVENIDOS!

iEstamos encantados de estar juntos en Misa! Si
sélo esta de visita, {Sepa que siempre sera
bienvenido! Si asiste regularmente a Misa en |a
Catedral Basilica pero no ha completado un
formulario de registro, lo alentamos a comple-
tar uno y convertirse en miembro de la parro-
quia.

Puede completar su registro en la oficina

parroquial o en linea:

www.newarkbasilica.org/welcome

INTENCIONES DE LA MISA

Domingo, 12 de Marzo

1l Domingo de Cuaresma

5:00 PM (Vigil) + Catherine Mills
8:30 AM + Carmela Elia
10:00 AM (ESP) + Maria Antonia Estevez
+ Emilio Garcias
+ Luis Emilio Garcia
12:00 PM + Sr.Francis Marie, C.S.JB.

Lunes, 6 de Marzo
7:30 AM +Janet Blasi

Martes, 7 de Marzo
7:30 AM + Palma Celiano
530 PM + Rosemary Russell

Miércoles, 8 de Marzo
7:30 AM + Luay Mae Brown
7:00 PM (ESP) + Qara Luz Loyola

Jueves, 9 de Marzo

7:30 AM + Dean Honeywell

5:30 PM For an increase in holiness for all the
priests of the world

Viernes, 10 de Marzo

7:30 AM + Ernest Savoy

7:00 PM + Margaret Shreehan

Sabado, 11 de Marzo
9:00 AM (ESP) + Rosa Graciela Valdez
5:00 PM (VIGIL) + Servant of God Mary Grace Bellotti

DONACIONES

Apoya la mision de la Catedral Basilica del
Sagrado Corazdn, visitando:
www.newarkbasilica.org/give

2/26/2023: $7,138.00
Tu generosidad es una
bendicion.
iGracias por tu apoyo!

Unete a otros parroquianos para re-

CUARES% flexionar en las lecturas dominicales
Abr-amos de los Domingos de Cuaresma.
Jueves 7pm —9pm
NUEStrOS en la Rectoria
Corazones

Estas reflexiones te ayudaran a abrir
. 4 mas tu mente y tu corazén a ser
transformados esta cuaresma. No te lo pierdas!

VIACRUCIS

La meditacidon de el viacrucis nos ayuda a reflexionar en
el las ultimas horas en la vida de Jesus. Estas meditacio-
nes nos recuerdan de su gran amor por Nnosotros, peca-
dores. Todos los viernes de Cuaresma

7:00 PM en la Catedral

DRAMA DE LA PASION DE CRISTO

Estan todos invitados a un produccion “No hay Amor
mas Grande” (No Greater Love), un drama que celebra la
pasién, muerte y resurreccion de Jesus. Este drama sera
realizado en nuestra Catedral. E E

Domingo, 2 de Abril a las 4PM

HAGA UN SCAN A ESTE CODIGO QR
PARA REGISTRARSE

San José

CASTO ESPOSO DE LA VIRGEN MARIA
Y PATRONO DE LA IGLESIA UNIVERSAL

19 de Marzo



REFLEXION CUARESMAL

3er DOMINGO DE CUARESMA REFLEXION

Por El Diacono Thomas DiBenedictis

RENDAN(ABRAN) SUS CORAZONES CON ACCIONES

En el Primer Domingo de Cuaresma el P. Bismarck nos introdujo una serie de homilias para este Tiempo de Cuaresma, bajo
el tema “Rasguen sus Corazones No Sus Vestiduras”y en su homilia, presenté las tentaciones como distracciones que qui-
tan nuestro enfoque de Dios y lo colocan en nosotros mismos. Se nos animo a seguir el ejemplo de Jesus de rechazar esas
tentaciones y mantener nuestro enfoque en Dios.

La semana pasada el P. John nos hablé sobre “Superar Nuestro Miedo y Vivir En Paz Con Dios”. El miedo puede quitarnos
la paz, atrofiar nuestro crecimiento espiritual y puede ser un obstdculo para vivir nuestra vocacion y el tipo de relacion que
deseamos tener con Dios. Jesus hizo tres cosas para quitarles el miedo a sus discipulos en la Transfiguracion: 1) Se acerco a
ellos, 2) Los tocd y 3) Les dijo: “Levdntense y no tengan miedo”. Fue a través del contacto personal con El, que pudieron ven-
cer su temor a Dios.

En nuestro Evangelio de hoy, Jesds nos demuestra su amor por nosotros con acciones y no solo con palabras. En abriendo
nuestros corazones, podemos llevar a Jesds a todas las personas. En el Nuevo Testamento, leemos historias de Jesus
reuniéndose con todas las personas y difundiendo su amor por nosotros a través de acciones y no sdlo de palabras. El fre-
cuentemente realizo acciones contrarias a las tradiciones aceptadas en la época en que estuvo con nosotros. De hecho, pa-
ra asombro de todos, Jesus comenzo su ministerio en el mundo con los enemigos y marginados de la comunidad judia y no
solo con los gentiles.

En todas las acciones de Jesus, E estd ensefiando con el ejemplo, mostrandonos cémo difundir su palabra. La mayoria son
escépticos, con el tiempo la gente empieza a darse cuenta de la verdad de Jesus. Esto es el camino solido hacia el renaci-
miento en el agua viva de Jesus.

En la lectura del Evangelio de hoy tenemos que comprender el significado historico de este pasaje. Los samaritanos y los
Jjudios habian sido enemigos durante mds de 420 anos. Judios y samaritanos tenian prohibido en todas y cada una de las
instancias el mas minimo contacto, comunicacion entre si. Si se producia cualquier contacto, especialmente fisico, conversa-
cional o tan solo el aceptar agua de un samaritano o de una mujer, seria condenado. Nunca seria aceptado y seria absolu-
tamente prohibida su bienvenida entre los Judios. En las lecturas del Evangelio de Juan, muestra a Jesus demostrando for-
mas en que todos podemos abrir nuestros corazones a las personas que nos rodean, incluyendo extrarfios e incluso enemi-
gos.

1. Juan enfatiza la divinidad de Jesus en su Evangelio pero, en esta lectura, también nos muestra la humanidad de Jesus
explicando que estaba cansado y sediento, requiriendo las necesidades humanas como son el agua y el descanso.

2. Al conocer la historia de la relacion de estos pueblos en esta época, Juan nos muestra la capacidad de Jesds para mostrar
comprensién y aceptacion de todos, incluidos los extranjeros y los enemigos.

3. Por las palabras y acciones de Jesus, Jesus ayuda a esta mujer, que incluso es rechazada por su propia gente debido a su
dudosa moral. En hablar libremente, ella se sitio tan cémoda y no amenazada. Ella encuentra consuelo en Sus palabras y
acciones; convirtiéndose en una verdadera creyente en Jesus.

Asi que hoy, en este tercer domingo de Cuaresma, el eiemplo de Jesus nos desafia a abrir nuestros corazones a los demads
como Jesus hace en sus contactos cotidianos con todas las personas. ; Como podemos aceptar a los demds ayudandoles a
sentirse comodos, no amenazados y comprendidos a través de las acciones de nuestra vida cristiana catdlica? La oportuni-
dad y el reto que tenemos ante nosotros en esta Cuaresma, es como podemos ayudar a los demds en abrir sus corazones
abriendo nuestros corazones a nuestras familias, amigos, desconocidos e incluso enemigos.

Diacono Tom.



EN LA ARQUIDIOCESIS

BENDICION ANUAL POR ANIVERSA-
RIOS DE MATRIMONIOS

La Arquididcesis estara nuevamente celebrando
los aniversarios de matrimonios validos en sus
aniversarios de 5, 25 y 50 anos. Unete a otras pare-
jas para recibir la santa bendicion de tu matrimo-
nio en los siguientes dias:

16 de Abril a las 3PM 50 Afios Seior (con Cardinal
Tobin)
7 de Mayo a las 3PM 5 & 25 Anos (Bishop Studerus)

Para Registrarte llama a la Rectoria at 973-484-4600

ANIVERSARIOS DE 5, 25 Y 50 ANOS

CAMINANDO EN LA FE
EVANGELIO DE SAN MATEO

% deaconasterio.velasco@rcan.org

‘ |
PRESENTA AL

PADRE VALENTIN APARICIO
000 000 CONELTEMA

EVANGELIO DE SAN MATEO

MARZO

6,13,20 Y 27 HORIZOOM

VINEDO DE RAQUEL

Si tu o alguien que conoces ha sido victima del
aborto, los retiros del Vinedo de Raquel te pueden
ayudar a encontrar esperanza, sanacion y el per-
don. Los proximos retiros seran:

Marzo 24-26, 2023

Para mas informacion llama: 973-497-4350
(opcion 2 para espanol) o escribe a

elvinedoderaquelinfo@rcan.org

PARA TU MATRIMONIO

MOVIMIENTO JUAN XXIIl

La convivencia para matrimonios o parejas, dicta-
da en un dia, esta disehada para parejas retiris-
tas y no retiristas (uno de los dos, 0 ninguno pue-
de serlo), con el objetivo de buscar que nuestros
hermanos puedan descubrir y transformar, en el
grado de la vocacioén al servicio de Dios, su dimen-
sion espiritual como individuos y como pareja.

Para mas informacion:

Parroquia St. Peter's, Belleville, NJ
Ruth y Cesar Herrera

201-748-9355

AVIVAMIENTO EUCARISTICO

Nuestro mundo estd sufriendo. Todos necesitamos
sanacion, pero muchos de nosotros estamos separa-
dos de la fuente misma de nuestra fuerza. Jesucristo
nos invita a volver a la fuente y cumbre de nuestra fe
en la celebracién de la Eucaristia. El Avivamiento Eu-
caristico Nacional es un movimiento para restaurar la
comprension y la devocién a este gran misterio aqui
en los Estados Unidos ayudandonos a renovar nuestra
adoracion a Jesucristo en la Eucaristia.

La misién del Avivamiento Eucaristico Nacional es re-
novar la Iglesia encendiendo una relacion viva con
Nuestro Senor Jesucristo en la Sagrada Eucaristia. Este
movimiento de avivamiento es en respuesta a un lla-
mado del Espiritu Santo, y todos los frutos le pertene-
cen.

El Avivamiento Eucaristico no es un plan paso a paso o
una serie de reuniones. Mas bien, el avivamiento es un
[lamado de base y un desafio para todos los catdlicos
de los Estados Unidos para reavivar el fuego del amor
y la devocién por el Corazdn Eucaristico de Jesus.



